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Vychovny program

.»» Najrozumnejsia forma vychovy je
priklad”

(Albert Einstein)
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A. Charakteristika SKD:

Oddelenia SKD pracuji v triedach, ktoré st vybavené Interaktivnou tabulou,
pocitacom, CD prehravac¢mi. Kazda trieda mé k dispozicii koberec na
relaxaénu ¢innost’. Kazdé oddelenie kazdoroéne doplia svoj fond
spolo¢enskych hier, hraciek, Sportovych pomocok a lego stavebnic. Pre
Sportové a rekreacné ¢innosti je k dispozicii telocvicia, Skolsky dvor a park.
Stravovanie deti je zabezpecené v kultirnom dome s priestrannou jedalnou s
dostato¢nym poctom stolov a stoli¢iek. Pre vychovno-vzdelavaci proces ma
SKD k dispozicii $kolska kniznicu, ktora sa nachadza priamo v budove, tieZ
rozli¢né hudobné nastroje a didaktické pomdcky. Vychovavatel’ky maju k
dispozicii zboroviiu, v ktorej sa nachddza odborna literatira a priestor na
archivaciu niektorych prac, ¢i pomocok potrebnych na kazdodennu pracu.
Pracu s detmi s SVVP koordinuje $pecialny psycholég. V najbliz§om obdobi
sa budeme snazit’ zlepSit’ vybavenie §kolského dvora. Skvalitnit’ tak
prostredie v ktorom sa realizuje kazdodenna ¢innost’ SKD — §portové
aktivity, rekreanorelaxané ¢innosti.
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B) Vymedzenie ciel’ov a poslanie vychovy

Ciele vychovy a vzdelavania v §kolskom klube deti si:

e Rozvijat’ sposobilosti kI'icové pre Zivot v 21. storo¢i v prepojeni na ciele
a profil absolventa zédkladného vzdeldvania

e Rozvijat’ sposobilosti oceniovat’ vol'ny ¢as ako hodnotu, vyuZivat’ ho
zmysluplne a racionalne pre svoj rozvoj

e Rozvijat’ sposobilosti planovat’ a vyberat’ si vhodné ¢innosti na
participéciu, rekreaciu, relaxaciu

e Podporovat’ inkluzivny a individualizovany pristup vo vychove a
vzdeldvani, v centre ktorého stoji diet’a, jeho osobnostny potencial a

vychovno-vzdeldvacie potreby

e Podporovat’ podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’ a prirodzent zvedavost’
pri poznavani sveta okolo seba

e Uplatnovat’ a chranit’ prava dietat’a v spolupraci s rodinou, zriad'ovatel'om
a d’alS§imi zainteresovanymi stranami podiel’ajicimi sa na vychove

e Zabezpecit oddych a relaxaciu deti po vyuCovani v Skole

e Rozvijat zaujmy a napiiiat novo-vynarajiice sa potreby st¢asnych deti
Podporovat’ aktivity vzt'ahujice sa k Skole

e Zabezpecovat detom podmienky na pripravu na vyucovanie
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C) Tematické oblasti vychovy:
Obsahovu dimenziu vychovy mimo vyucovania reprezentuju tri piliere - personalizécia,
inkluzia a subjektivna pohoda, ktoré st obsiahnuté v tematickych oblastiach vychovy:

e Komunikécia a praca s informaciami (KPP)

e Sebarozvoj a svet prace (SSP)

e Zdravie a subjektivna pohoda (ZSP)

e Spolocnost’ a priroda (SP)

e Kultira a umenie (KU)
Ciele tematickych oblasti vychovy st prisposobené poziadavkdm 21. storoc¢ia, zdujmom a
potrebam sucasnych deti i trendom vo svete vzdeldvania ( digitalizacia, informatizacia,
inkluzia, individualizécia a diferenciécia ...).

1. KPP

2. Verbalna a neverbalna komunikéacia, virtualna, efektivna komunikacia a budovanie
digitalnej stopy

3. Riesenie konfliktov, aktivne poctiivanie, prezenta¢né zrucnosti

4. Kiritické myslenie, rieSenie problémov, vyhl'adavanie a detegovanie informaécii,
overovanie informdcii

5. Citatel'ska, matematické a digitilna gramotnost’

Ciele:

e Osvojit’ si schopnost’ prezentacnej zrucnosti, diskutovat’, obhajovat’ vlastné nazory s
vyuzitim analytickych zru¢nosti a kritického myslenia

¢ Vyjadrovat ndzory Gstnou aj pisomnou formou v stlade s komunika¢nou situaciou v
réznom komunika¢nom prostredi

e Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou,
tvorit’ texty roznych §tylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reci a
porozumiet’ vyznamu textu
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¢ Aplikovat’ informaticka kultiru zalozenu na reSpektovani pravnych a etickych zasad
pouzivania IKT a medialnych produktov

e Pouzivat kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpecenstva internetu a
online prostredia - dostupnost’ informacii, strata sikromia, otvorenost’ k l'ud'om

e Rozvijat jazykové a komunikacné zrucnosti s oh'adom na Cistotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania

e Osvojovat si komunika¢nu etiketu

e Vyuzivat’ matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zivote a stdiu

2.SSp
1. Personalizécia - priestor pre objavovanie a definovanie seba
2. Sebaddvera, sebapoznavanie
3. Manazment Casu - prezentovanie seba
4. Timova spolupraca, kooperacia, asertivita, tvorivé myslenie, empatia
5. RieSenie konfliktov, spravne sa rozhodovat, vyjednévanie, atraktivita povolani,
nové pracovné pozicie,digitalizacia a informatizacia
Ciele:

e Prejavovat podnikavost’, iniciativnost’, tvorivost’, prirodzenu zvedavost’ pri poznavani
sveta okolo seba

e Osvojovat si zrucnosti riesit’ konflikty, vyjadrovat’ svoje postoje a ndzory na
primeranej Urovni empatie a asertivity

e Zapijat’ sa uspesne do bezného Zivota rozvijanim zru¢nosti financnej gramotnosti
e Vyuzivat vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a vol'by povolania

e Aplikovat’ zruénosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socidlnej skupiny

e Nadobudat pracovné zrucnosti v réznych oblastiach I'udskej ¢innosti

e Byt zodpovedny za pracovné ulohy, dokon¢it’ zacata pracu
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1. Fyzické, dusevné zdravie, zdravy zZivotny Styl, zivotosprava, Sport, cvienie, rezim dia
2. Motivécia, tazby

3. Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie

4. Subjektivna pohoda - schopnost’ bytia bez strachu, uzkosti, nezit' v obrane

5. Pocit §t’astia, spokojnosti

6. Skuto¢ny zivot a virtudlna realita

Ciele:

e Vykonavat’ ¢innosti zodpovedajice svojmu osobnému potencialu v oblasti
pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy

e Dosahovat’ duSevni rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
zat'azenia Skolského vyucovania pohybovymi aktivitami

e Ziskat’ informécie o zdravom zivotnom S$tyle a uspokojit’ svoje fyzické potreby -
spanok, strava, pohyb, odpoc¢inok vo svojom dennom rezime

e Vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastnu sebarealizaciu a relaxaciu
e Vyuzivat’ svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti

e Mat pozitivny vzt'ah k pohybovym aktivitdm a Sportu a ich pravidelnym zaclenenim
do denného rezimu

e Ziskat’ informécie o situdciach ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnat’ prvii pomoc
na veku primeranej Urovni, poznat’ délezité linky pomoci

e Upevnovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat’
kultaru stolovania a aplikaciu zésad slusného spravania v praxi

e Prejavovat’ prosocidlne zru¢nosti pri sebapozndvani, rieSeni emo¢nych problémov,
mat’ schopnost’ zvladnut’ vlastné pozitivne a negativne emocie, riesit’ kvalitu vztahov s
rodi¢mi, spoluziakmi, uciteI'mi, vychovavatel'mi

e Ziskat’ spravne navyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav

e Nadobudnut’ odolnost’ a zdravé socidlne navyky ako prevenciu pred rizikovym
spravani
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1. Hodnoty v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti, l'udské prava, socialne
znevyhodnené skupiny

2. Inkluzivny pristup k zivotu, medzil'udské vztahy, tolerancia, reSpektovanie, dialog,
kompromis, lojalita

3. Trvalo udrzateI'ny zdroj - Planéta Zem

Ciele:
e Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, ob¢ianske postoje a zru¢nosti

e Upevniovat vlastné poznanie a aplikaciu spolo¢enskych, kultarnych a praévnych
noriem v spravani vo¢i okoliu

e Diskutovat’ o medidlne aktivnych skupinach, ktoré spochybiiuju demokratické
hodnoty a propaguji extrémizmus v roznych oblastiach - youtuberi, influenceri
propagujuci neziadice postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a

spolo¢enskymi normami

e Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti a
odporucani suvisiacich so spolo¢enskymi, globalnymi vyzvami

e Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu

e Rozvijat abstraktné myslenie smerujuce k pochopenie podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie

e Zapajat' sa do vyberu a realizacie dobrovol'nych aktivit

5. KU

1. Kultarne dedic¢stvo - tradici, zvyky, obycaje, rozmanitost’ a vplyv inych kultar
2. Narodna hrdost’, vlastenectvo
3. Narodnostné menSiny

4. Umenie, vytvarné, hudobné, literarno-dramatické, sebavyjadrovanie cez umenie

Ciele:
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e Aplikovat’ podnety vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami umenia,
podnety architektury, fotografie, videa a filmu, elektronickych médii, dizajnu a
remesiel, spevackej a inStrumentalnej ¢innosti

e Nadobudnut interkultirne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv réznych
kultar na Slovensku

e Vyuzivat r6zne formy umenia na vlastné sebavyjadrovanie, originalne reflexie
skuto¢nosti, schopnosti kritického €itania a interpretacie

e Prejavovat vztah k l'udovym tradiciam, ochrane a poznavani kultarneho dedi¢stva

e Vyuzivat pri komunikdcii a interakcii s 'ud’'mi poznatky o kultirach, ndbozZenstve a
tradiciach narodnostnych mensin Zijicich na Slovensku

e Vnimat’ umenie a kultaru na zaklade sti¢asnych kultarnych procesov a aktualnych
problémov, chapat’ vyznam estetickych faktorov a ¢innosti v kazdodennom zivote,

vyznam umenia v zivote jednotlivca a spolo¢nosti

e Rozvijat poznanie seba ako euroobCana v oblasti kultary, vyuzivat’ sklisenosti
muzealnej a galerijnej pedagogiky

Principy vychovy a vzdelavania

a) bezplatnosti vzdelania v materskych Skolach jeden rok pred plnenim povinnej Skolske;j
dochadzky,

b) bezplatnosti vzdelania v zakladnych Skoldch a v strednych Skolach zriadenych
orgdnom miestnej Statnej spravy v Skolstve, Gstrednym organom §tatnej spravy alebo
organom uzemnej samospravy (d’alej len "Statna Skola"),

c) rovnopravnosti pristupu k vychove a vzdeldvaniu so zohl'adnenim
vychovnovzdelavacich potrieb jednotlivca a jeho spoluzodpovednosti za svoje
vzdelavanie,

d) zakazu vSetkych foriem diskriminécie a obzvlast’ segregacie,

e) rovnocennosti a neoddelitelnosti vychovy a vzdeldvania vo vychovno-vzdeldvacom
procese,

f) celozivotného vzdelavania,
g) vychovného poradenstva podla § 130,

h) slobodnej volI'by vzdelavania s prihliadnutim na ocakavania a predpoklady deti a
ziakov v sulade s moznost’ami vychovno-vzdelavacej sustavy,

10
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1) zdokonalovania procesu vychovy a vzdeldvania podl'a vysledkov dosiahnutych v
oblasti vedy, vyskumu a vyvoja,

j) pripravy na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia a
znaSanlivosti, rovnosti muZa a Zeny, priatel'stva medzi ndrodmi, ndrodnostnymi a
etnickymi skupinami a naboZenskej tolerancie,

k) kontroly a hodnotenia kvality vychovy a vzdelavania a kvality vychovno-vzdelavacej
sustavy,

1) integracie vychovno-vzdelavacej sustavy Slovenskej republiky do eurdépskeho
vzdelavacieho priestoru so zretel'om na vlastné skusenosti a tradicie,

m) posilnenia vychovnej stranky vychovno-vzdelavacieho procesu prostrednictvom
vsetkych vyucovacich predmetov, ale aj Specifickymi vychovnymi zamestnaniami
zameranymi na rozvoj citov a emocii, motivacie a zaujmov, socializacie a

komunikacie, na sebakontrolu a sebariadenie, na mravné hodnoty a tvorivost,

n) vyvazeného rozvoja vSetkych stranok osobnosti dietat’a a ziaka v Skolskom
vzdelavani,

0) zakazu poskytovania alebo spristupiiovania informadcii alebo zneuzivania
informacnych prostriedkov, ktoré by mohli viest’ k naruSovaniu mravnosti3) alebo k
podnecovaniu k narodnostnej, rasovej a etnickej nenavisti4) alebo k d’alsim formam
intolerancie,

p) rovnopravnosti postavenia $kol a Skolskych zariadeni bez rozdielu zriad’'ovatel’a,

q) rovnocennosti vzdelania ziskaného v Statnych Skolach, v Skolach zriadenych Statom
uznanou cirkvou alebo nabozenskou spolocnost'ou (d’alej len "cirkevna skola") a v
Skolach zriadenych inou fyzickou osobou alebo pravnickou osobou (d’alej len

"sukromna Skola"),

r) zékazu pouzivania vSetkych foriem telesnych trestov a sankcii vo vychove a
vzdelévani.

D) Formy a metody vychovy a vzdelavania
Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v SKD sa organizuje ako

A. Pravidelna ¢innost’ zamerana na pripravu na Skolské vyucovanie

B. Pravidelna zdujmova ¢innost’ na uspokojovanie a rozvijanie individualnych potrieb
deti

C. Prilezitostna ¢innost’ najmé formou podujati, stitazi, exkurzii a pohybovych aktivit

11
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Vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ uskuto¢iujii pedagogicki zamestnanci -
vychovévatel’ky, pricom sa reSpektuje pravidelné striedanie ¢innosti z dovodu
zabezpecenia psychohygieny deti. Obsahova napln ¢innosti je Siroka, pestra, je
zamerana nielen na socialne sluzby, ale predovsetkym na zmysluplné a uvedomelé
vyuzivanie vol'ného ¢asu v zdujmovej ¢innosti s cielom ochrany pred vplyvmi
socialno-paatologickych javov.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v SKD je organizovana
formou:

e Pravidelnych aktivit

e Priprava na vyucovanie
e Zaujmova ¢innost’

e Prilezitostné aktivity

e Sezonne ¢innosti

e Projektové ¢innosti

e (Oddychové ¢innosti

e Rekreacné Cinnosti

e Sebaobsluzné ¢innosti

Metody pouzivané pri spontannej, neriadenej ¢innosti:

pozorovanie, rozhovor, ziskavanie skiisenosti prezivanim,

experimentovanie,

hra, individualna praca,

vlastna tvorba, aktivizujice hry,

praca vo dvojici, v skupine, partnerska ,,vyuka®,
samostatné a skupinové riesenie problémov,

hodnotenie, sebahodnotenie.

12



Zakladna skola, Dunajska 126/16A, Hamuliakovo

Metody pouzivané pri riadenej ¢innosti:
e Badanie
e Brainstorming
e Didaktické hry
e Dramatizacia

e Vyhladavanie informacii

Pri vSetkych aktivitach su reSpektované poziadavky na vol’'ny Cas
diet’at’a:

poziadavka pedagogického ovplyviiovania voI'ného casu, ked’ vychovavatel’ka navodzuje a
motivuje ¢innost’ a ocenuje vykony deti,

poziadavka dobrovol'nosti, ked’ sa diet'a zapoji do jemu primeranej ¢innosti na zéklade
vlastného zaujmu a dobrej motivacie,

poziadavka zaujimavosti, s prvkami pestrosti,

poziadavka aktivity, kde je ¢innost’ volena tak, aby v nej mohli byt’ uspesné vsetky deti, aby
sa Ciastocne zcastiiovali na tvorbe a priprave ¢innosti, na ich realizacii aj hodnoteni,

poziadavka citlivosti, ktord zavisi na prezivani kladnych emocii v priebehu aj po hodnoteni
ukoncenej ¢innosti,

poziadavka sebarealizacie, lebo ¢innost'ou diet’a objavuje svoje dobré stranky, ak je jeho
snaha a vysledky jeho prace kladne hodnotené okolim.

Funkcie vychovy a vzdelavania v SKD:

e Zdravotno-hygienicka : striedanie aktivit - oddych, pohybova aktivita, hygienické
navyky, bezpecnost’

e Sebarealiza¢na : potreby, zadujmy, schopnosti

e Formativno-vychovna : zamerné a cielavedomé formovanie osobnosti dietat’a ¢
Socidlna : nenésilné socidlne ucenie

e Preventivna : predchddzanie vzniku negativnych javov

13
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E) Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v SKD je $tatny jazyk Slovenskej republiky - slovensky jazyk.
Vzdelavacim i1 vychovnym jazykom v Skolskom klube deti je slovensky jazyk. Snahou v
SKD je, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen v pisomnej ale i v istnej forme. NaSou
ulohou je pomahat’ detom, aby si ku svojmu rodnému jazyku vytvarali pozitivny vztah a mali
ho v ucte. Taktiez chceme klast’ doraz na odstraiiovanie narecovych prvkov a nespisovnych
vyrazov, ako aj vulgarnych vyrazov pri komunikécii.
Ulohy:

- viest ziakov k spravnemu spisovnému vyjadrovaniu,

- rozvijat komunikacné zru¢nosti cez hry, programy, besiedky,

- rozvijat tvorivé vyjadrovanie cez tvorenie vlastnych pribehov, rozpravok, zazitkov,

- pouzivat’ spisovny jazyk v pisomnej i hovorovej forme,

- kultivovany prejav vychovavateliek — vlastny priklad pre deti.

Vypracovala : Iveta Prochazka Skolsky rok 2023/2027
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